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7 JOURNEES POUR PRENDRE
SOIN DE VOUS, D’OCTOBRE A AVRIL

REVENIR A SOI
Créer son rituel
bien-étre d’automne
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YOGA AROMATHERAPIE AUTO- DEJEUNER
DOUX MASSAGE  BIEN-ETRE
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Retrouver légéreté
et énergie
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Pierres chaudes
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POUR PRENDRE SQIN DE VOUS INTIMES YOGA MASSAGE PIERRES ARCMATHERAPIE DEJELUNER
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Apprendre 4 masser -
ceux qubn aime
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Détente profonde
& lacher-prise
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BEAUTE NATURELLE

Kobido, éclat
& énergic
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YOGA  AROMATHERAFIE KOBIDO DE JEUNER
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» - Réveiller son énergie
& sa créativité
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YOGA AROMATHERAPIE CREATIVITE DEJEUNER
k. DOUX BEN-ETRE
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—— VIVEZ LES 7 JOURNEES BIEN-ETRE

7 JOURNEES
BIEN-ETRE

ET BENEFICIEZ D'AVANTAGES EXCLUSIFS !
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